
 

  



RAZIONALE 
 

L’endometriosi è una complessa e invalidante patologia cronica, che colpisce milioni di 

donne nel mondo. Tale condizione mantiene uno straordinario interesse scientifico 

perché caratterizzata da conoscenze enigmatiche e accompagnata da numerose 

controversie. Questi presupposti condizionano comportamenti clinici spesso discordanti. 

Essendo una delle più frequenti patologie dell’età fertile determina serie ripercussioni 

sul potenziale riproduttivo e sulla qualità della vita delle donne, condizionandone il loro 

futuro. Sebbene il ritardo nella diagnosi sia meno frequente rispetto al passato non sono 

rari i casi in cui i sintomi riferiti vengano ancora sottovalutati. Questo incontro si prefigge 

di offrire nuove opportunità per far luce sugli aspetti ancora incerti ed approfondire le 

conoscenze di questa malattia definendo lo stato dell’arte circa le modalità diagnostico-

terapeutiche. Oggi l’approccio multidisciplinare tende a garantire una più precisa e 

tempestiva diagnosi ottimizzando il trattamento più appropriato. Il filo conduttore del 

convegno sarà quello di mettere in primo piano le attuali evidenze scientifiche e di 

sfatare le false opinioni e i luoghi comuni che circondano e condizionano ancora la 

gestione di questa malattia. 

 

  



PROGRAMMA preliminare 
 

08.00 - Registrazione  

08.30 - Saluto delle Autorità ed apertura lavori 

 

1^ SESSIONE 
 

MODERATORI: P. Beretta, L. Fedele, A. Riccardi 

 

09.00 – Epidemiologia e fattori di rischio di una malattia multifattoriale – F. Parazzini  

09.20 – Patogenesi: genetica ed epigenetica di una malattia cronica – R. Viganò  

09.40 – Possibilità e limiti della diagnostica pre-operatoria – P. Pollastri 

10.00 – Endometriosi: dolore e disfunzioni pelviche – S. Salvatore 

10.20 – Endometriosi e outcome riproduttivo – F. Fusi 

10.40 – Discussione – F. Fusi, F. Parazzini, P. Pollastri, S. Salvatore, R. Viganò 

 

11.00 – Coffee Break  

 

MODERATORI: M. Bardi, M. Busacca, M. Candiani 

 

11.30 – Stili di vita, alimentazione e ambiente: quale impatto? – J. Casarin 

12.10 – Terapia medica: attualità e prospettive – M. Vignali  

12.30 – Management della paziente in età fertile – S. Ferrari 

12.50 – Management della paziente dopo parità soddisfatta – M. Carnelli  

13.10 – Discussione – M. Carnelli, J. Casarin, S. Ferrari, M. Vignali 

 

13.30 – Lunch 

 

 

 

 

 

 



2^ SESSIONE 
 

MODERATORI: S. Cianci, M. Franchi, F. Ghezzi, 

 

14.30 - LETTURA MAGISTRALE: Gestione clinica della paziente con endometriosi – P. 

Vercellini  

15.00 - Trattamento chirurgico nell’endometriosi ovarica – A. Natale 

15.20 - Chirurgia conservativa “radicale” delle forme profonde - V. Remorgida 

15.40 - Le complicanze della chirurgia inadeguata – R. Seracchioli 

16.00 - Approccio chirurgico all’adenomiosi – A. Pellegrino 

16.20 - Discussione – A. Natale, A. Pellegrino, V. Remorgida, R. Seracchioli, P. 

Vercellini 

 

MODERATORI: L. Frigerio, S. Greggi, A. Spinillo 

 

16.40 – Endometriosi nell’adolescente – B. Gardella 

17.00 –La gravidanza dopo endometriosi: potenziali complicanze – I. Cetin 

17.20 – Endometriosi e menopausa: qualità di vita e sessualità – R. Nappi  

17.40 – Endometriosi e rischio oncologico – G. Mangili 

18.00 - Discussione – I. Cetin, B. Gardella, G. Mangili, R. Nappi 

 

18.30 – Conclusioni e Compilazione test e questionari obbligatori 

  



FACULTY 

Bardi Massimo (BERGAMO) Mangili Giorgia (MILANO) 

Beretta Paolo (COMO) Nappi Rossella (PAVIA) 

Busacca Mauro (MILANO) Natale Andrea (MILANO) 

Candiani Massimo (MILANO) Parazzini Fabio (MILANO) 

Carnelli Marco (BERGAMO) Pellegrino Antonio (LECCO) 

Casarin Jvan (VARESE) Pollastri Paola (MANTOVA) 

Cetin Irene (MILANO) Remorgida Valentino (GENOVA) 

Cianci Antonio (CATANIA) Riccardi Aldo (CREMONA) 

Fedele Luigi (MILANO) Salvatore Stefano (MILANO) 

Ferrari Stefano (MILANO) Seracchioli Renato (BOLOGNA) 

Franchi Massimo (VERONA) Spinillo Arsenio (PAVIA) 

Frigerio Luigi (BERGAMO) Vercellini Paolo (MILANO) 

Gardella Barbara (PAVIA) Viganò Riccardo (MILANO) 

Ghezzi Fabio (VARESE) Vignali Michele (MILANO) 

Greggi Stefano (NAPOLI)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ACCREDITAMENTO ECM 

 

Evento inserito nel piano formativo 2020 del Provider (PSA & CF SRL – ID. 210) 

Accreditamento per n. 150 Partecipanti 

Ore formative: 8 

Crediti ECM pre-assegnabili: 5,6 

Professioni da accreditare: Infermieri Professionali – Medici Chirurghi – Ostetriche/ci  

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

L’evento è gratuito per i SOCI SICHIG ed i SOCI SLOG, nonché per gli STUDENTI. 

L’evento è a pagamento per i non SOCI SICHIG ed i non SOCI SLOG: 

Medici Chirurghi: 50,00 € + IVA 

Infermieri Professionali/Ostetriche/Specializzandi: 30,00 € + IVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PSA & CF SRL 

EVENTI E CONGRESSI 

PROVIDER ECM STANDARD N. 210 

PROVIDER U.E.M.S 

 

SEDE: Bernardo Bellotto 6, 21100 VARESE 

TEL. 0332.1570554 

convegno-sichig-slog-2020@psacf.it 

www.psacf.it 
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